
Mastitis Granulomatosa 
 
Esta es una condición que ocurre cuando el cuerpo ataca el seno. No estamos seguros de por qué 
ocurre en algunas personas y no en otras. Puede ser tanto genético como ambiental. 
 
Mastitis Granulomatosa causa inflamación del tejido mamario. Puede causar enrojecimiento, 
hinchazón, dolor, bultos, abscesos y agujeros en la piel ("fístula"). No es cáncer.  No se convertirá en 
cáncer. No es una infección. La atención de urgencia puede pensar que los transgénicos se parecen a 
una infección y dar antibióticos a los pacientes. Pero los antibióticos no hacen que la enfermedad 
desaparezca. 
 
Si conoce a alguien con artritis reumatoide, es posible que haya visto sus articulaciones enrojecidas e 
inflamadas. Esto no es infección. Esto es lo mismo que está sucediendo en su seno. La enfermedad de 
Crohn, una afección inflamatoria en los intestinos también causa síntomas similares a la 
granulomatosa mastitis en el seno. 
 
El tratamiento depende de sus preferencias sobre la medicación.   
 
Las afecciones leves se tratan con Celebrex (un medicamento recetado que reduce la inflamación).  
 
Las condiciones moderadas se tratan con la inyección de esteroides en el seno.  
 
Las afecciones graves se tratan con un medicamento recetado, azatioprina o metotrexato.   
 
Estos medicamentos son recetados por un reumatólogo, una persona que se especializa en 
afecciones inflamatorias. Proporcionaremos una referencia a un reumatólogo.  
 
Continuaremos viéndola en la clínica de mamas para asegurarnos de que se sienta mejor. 
 
Mas información en español es aquí:  KatrinaMitchell.Org 
 


